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1. AG-O-H ELJARAS MUKODESI ELVE

A hallasnak és a beszédészlelés szintjének a szlirése mar kisgyermek-

korban nagyon fontos. A G-O-H TESZT szamitogépes programmal a
specidlis akusztikai szerkezetli hanganyag fejhallgaton keresztiil torténd
lehallgattatasaval és visszamondatasaval, harom éves kortol mérhetd a
gyermekek hallasa, illetve beszédészlelési szintje. Az eredmények alap-
jan a vizsgalatot végzé megitélheti, hogy a gyermeket sziikséges-e
szakorvosi vagy logopédiai vizsgalatra kiildeni.

A program kezelése és a sziirés lefolytatasa eldképzettséget nem kivan,
konnyen és gyorsan elsajatithatd. A gyermekek szivesen vesznek részt a
vizsgalatban. A tesztet felndttek mérésére is lehet hasznalni.
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2. A G-O-H TESZT LENYEGE
2.1 A vizsgalt gyermeknek fejhallgaton keresztiil a jobb, majd a bal fii-
1ébe 10-10 egy szbtagn, specidlisan megtervezett akusztikai szerkezettel
rendelkezd, szamitogéppel eldallitott szot jatszunk le és megkérjik,
hogy az elhangzas utan rogtéon mondja vissza hangosan, amit hallott. A
szavak elhangzasa kozott 6 masodperc sziinet van, €z a visszamondas-
hoz biztosit id6t. A tiz sz6 lejatszasaval a 200-8000Hz-es hallastarto-
manyt ellendrizziik. Amennyiben a hallasi rendszer és az agyi folyama-
tok jol mikodnek, a vizsgalt személy ugyanazt a sz6t mondja vissza,
amit lejatszottunk neki a fejhallgatdban. Abban az esetben, ha a hallasi
¢és agyi rendszer hang-atalakitasi biologiai és idegi folyamatainak vala-
mely pontjan miikodési rendellenesség van (hallaskarosodas, beszéd-
megértési zavar) a visszamondott szo eltér az eredetileg lejatszottol
(példaul a "szék" szora a "FEL" valasz jon, esetleg "EL", vagy "LO").
Az ilyen valaszbdl kovetkeztetni lehet a hallaskarosodas fajtajara és
mértékére. A teszt Uigy van Osszedllitva, hogy az 10-es szocsoportok
megfeleld sorszdmu helyein levd szavak azonos frekvencidkat sziirnek,
tehat egymassal helyettesithetok. Ha pl. a gyermek a MERES soran nem
mondja vissza hibatlanul az "asz" szot, akkor a KONTROLL MERES
"sziv" szoval mérhetd 0jbol.
2.2 A visszamondott hangsort a teszthez tartozé "A VALASZLEHE-
TOSEGEK FOKOZATAI kiértékelé lap"-ra az adott sz6 sordba és an-
nak megfeleld oszlopaba kell beirni, bekarikazni (lasd a 7. fejezetben).
2.3 A teszt végén a kiértékeld lapra lejegyzett valaszokat dsszesitjiik és
kiértékeljik (részletesen lasd a 8. fejezetben).

3. A G-O-H TESZT ESZKOZIGENYE
3.1 A megvasérolt csomag tartalma.
1 db pendrive az alabbi tartalommal.
-- A GOH_teszt v2.0.exe szamitogépes program (szoftver)
-- A GOH_teszt v2.0_Valaszfokozatok.pdf elnevezési kiértékeld lap
(fajl). A felhasznalonak ki kell nyomtatni a lapokat a mérésekhez.
-- A GOH_teszt v2.0 Kézikonyv.pdf fajl. Ebben van leirva a teszt
milkodése €s a hasznalatanak pontos menetrendje.
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1 db GOH fejhallgato, amin keresztiil a vizsgaland6 személy hallgatja a
méréshez kialakitott specialis akusztikai szerkezeti szavakat.

10 db Valaszlehet6ségek fokozatai elnevezésii kiértékeld A4-es lap.
Minden mérendd személyhez 1 db lapra van szilikség. A késébbiekben
ezeket a lapokat sajat nyomtatéassal kell biztositani.

1-1 db z61d és piros toll a visszamondasok beirasahoz.

3.2 A felhasznalonak az alabbi sajat eszk6zokkel kell rendelkeznie
-- Asztali szamitogép vagy laptop

-- Windows operécios rendszer a gépen (minimum Windows 7),

-- Sztereo fejhallgato aljzat (3,5 mm) a gépen

-- USB csatlakozo a gépen

4. A G-O-H TESZT KEPERNYOJE
A program elinditaskor az alabbi kép jelenik meg a képernyon. A képen
a kovetkezd kezeld szervek és jelz6 mezok lathatok.

G-0-H Beszédhallas teszt

G-0-H
BESZEDHALLAS ELLENORZO TESZT

2 | HANGERO 1

MINTASZO
MERES
JOBB FUL BAL FUL
KONTROLL MERES
SZUNET | %’ STOP

@ NIKOL KKT 2024.

HANGERO - kétféle hangerével lehet a szavakat lejatszani a fejhallga-
toba: 1 és 2 gomb. Az 1 hangerd nagyon halk, a 2 az erdsebb. A teszt
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indulésakor automatikusan az 1-es hangero kertiil beallitasra. Ez a mérés
javasolt hangereje! Az erdsebb, 2-es hangerd hasznalatat a kezelé donti
el (pl. kissé zajosabb a kornyezet, kontroll mérés kell nagyobb hanger6-
vel stb.). Amikor a MERES zajlik nem lehet hangerét valtani.

MINTASZO - az ablakra kattintva egyetlen sz6 hangzik el ("meggy").
Ezzel a visszamondast gyakoroltathatjuk. Hasznalatat a kezel6 donti el.

MERES - erre az ablakra kattintva indul el a teszt, 10 sz6 a jobb, majd
10 sz6 a bal fiilbe. A szavak elhangzasa k6zo6tt 6 mésodperc sziinet van.
A fiilvaltas automatikusan torténik. Amikor a bal fiilbe elhangzott a 10.
$z0, a mérés befejezddott.

KONTROLL MERES - ennek a hasznalatara akkor keriilhet sor, ami-
kor a MERES folyaman valamilyen zavar6 tényezd lépett fel, vagy a
kezelé meg akarja erdsiteni a MERES eredményét. Itt egyenértékii mé-
rést folytathatunk le, csak mas szavakat kap a vizsgalt személy. A gomb
kezelését az asszisztens donti el.

JELZO CSIK - az elhangzott szavak kvetésére szolgal a JOBB FUL és
BAL FUL ablakok kozétti jelzd csik, amelyben szinesedés jelzi a teszt
pillanatnyi allasat.

MERES

JOBB FUL - BAL FUL

A szinesedés lépésenként halad és a JOBB FUL 10. szavanak a lejatsza-
sakor mar a csik a kozepéig tart (lasd az abran), majd megy tovabb. A
BAL FUL 10. szavanak elhangzasakor pedig a jelzé csik teljes teriilete
szinessé valik.

JOBB FUL - BAL FUL - ezekben az ablakokban az éppen elhangzott
sz0 sorszama jelenik meg (1-10 kozott). Ezek a sorszamok megegyez
nek a kiértékeld lapon talalhato szavak sorszamaval.
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SZUNET - ezzel a gombbal a szélejatszast barmelyik pillanatban meg-
szakithatjuk, leallithatjuk (pillanat allj). Ha ujbol megnyomjuk a gombot,
akkor a lejatszas folytatodik.

STOP - ezzel a gombbal véglegesen leallithatjuk a szolejatszast. Ezutan
1uj mérést indithatunk az elejérél. Ha kétszer nyomjuk meg a gombot,
akkor kilépiink a programbdl és eltiinik a képerny6kép.

5. A MERES ELOKESZITESE
5.1.A fejhallgatot csatlakoztatjuk a mar miikodo szamitogép 3,5 milli-
méteres sztereo © T aljzataba.
5.2. A pendrive-ot bedugjuk a szamitogép erre szolgaldo USB aljzataba
53. A  GOH_teszt v2.0.exe  programot elinditjuk a pendrive-rol.
Ekkor megjelenik a fent mutatott képernyd kép.
5.3. A kezel6 ellendrizheti a program miikodését sajat meghallgatassal.
Meg kell nyomni a MINTASZO gombot és a fejhallgatoban megszolal a
"meggy" sz0.

6. MERES A G-O-H TESZT PROGRAMMAL
A G-O-H TESZT szoftvert csak fejhallgatos vizsgalatra tervezték!
A G-O-H TESZT csak az eredeti GOH fejhallgat6 alkalmazasaval ad
korrekt mérési eredményt!
Egy komplett MERES idétartama (mindkét fiilre) 3-4 perc.

6.1. A mérést a rendelkezésre allo legcsendesebb helyen kell végezni.

6.2. Elokészitiink egy A4-es kiértékeld lapot, amire a visszamondasokat
majd bejelodljiik, beirjuk. A jobb fiilre kapott valaszokat a piros, a balra
kapottakat a zold tollal jegyezziik le.

6.3. Behivjuk a vizsgalni kivant személyt (gyermek vizsgéalatakor a kép-
erny6t, mint beszéld mokusos jatékot mutatjuk be). Elmondjuk, hogy
mit fogunk jatszani, és mit kell tennie. (4 gépben egy elvardzsolt mokus
van és a fiiledbe sug valamit. Mondd nekem vissza, hogy mit hallottadl!)



6.4. Feltessziik a GOH fejhallgatot (ligyelve, hogy a zdld szinnel jelolt
oldala a bal oldali fiilre keriiljon).

6.5. Probaképpen kattinthatunk a MINTASZO ablakra, ahol a "meggy"
szot fogja hallani a vizsgalt személy. Vissza kell mondania, amit hallott.
Akar tobbszor is bemutathatjuk a feladatot, kattintva erre az ablakra.

A MINTASZO gomb hasznalatat a kezelé donti el!

6.6. A MERES ikonra kattintva elindul a vizsgélat, és automatikusan
elhangzik 10 sz6 a jobb fiilbe, majd 10 sz6 a balba a 6 masodperces
sziinetekkel. Ettd] kezdve a mérést végzd személynek csak a vissza-
mondasokra és azok lejegyzésére kell figyelnie.

Amikor elhangzik a fejhallgatoban az els6 sz, a jobb fiil ablakban meg-
jelenik az 1-es szam, a kozépen 1év0 jelzo csik is elkezd szinezédni.

A visszamondast lejegyezziik (bekarikazzuk, alahuzzuk stb.) a kiértéke-
16 lap felsé JOBB FUL jelzésii részén. A masodik sz6é elhangzéasakor a
2-es szam jelenik meg, ezt a visszamondast is lejegyezziik stb. Amikor a
jobb fiilbe a 10. sz6 elhangzott, az ablakaban a 10-es szam lesz lathato.
A visszamondast lejegyezziik (ez lesz a jobb fiil részen az utolso lejegy-
z¢s). Ezutan a szoftver automatikusan fiilet valt és a kovetkezd 10 szot
mar a bal fiilbe kozvetiti. Ekkor a bal fiil ablakban jelenik meg az 1-es
szam, a visszamondast a kiértékeld lap BAL FUL jelzésii részén jegyez-
ziik le (als6 rész). Amikor a bal fiilbe is lejatszasra keriilt a 10. sz6 és
annak a visszamondasat is lejegyeztiik, akkor van vége a MERES fo-
lyamatanak. A teljes mérés (jobb és bal fiil) idétartama 3-4 perc.

6.7. A VALASZLEHETOSEGEK FOKOZATALI kiértékeld lapon le-
jegyzett adatokbol Osszegezziik a mérés eredményét (lasd a 8. fejezet-
ben részletesen).
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7. A MERESI HANGANYAG, ES A KIERTEKELO LAP
ISMERTETESE
7.1 A hanganyag
A lejatszott 1 szotagh szavak nagyobb része az dvodaskorti gyermekek
szamara ismert, kisebb része értelmetlen hangsort jelent nekik. Ez a
visszamondasban nem okoz nekik problémat.

A MERES szoanyaga a szavak sorszamaival az aldbbi
Jobb fiil: 1.megqy; 2.sip; 3.bui; 4.dsz; 5.bot; 6.szél; 7.méz; 8.sir; 9.b6r; 10.szu
Bal fiil: 1.mos; 2.sir; .bab; 4.sziiz; 5.4gy; 6.5z6; 7.bor; 8.csok; 9.kut; 10.ész

A KONTROLL MERES szoanyaga a szavak sorszamaival az aldbbi
Jobb fiil: 1.mdk; 2.csip;3.b6k; 4.sziv; 5.gdz; 6.cél; 7.busz; 8.s6; 9.zsdk; 10.sz6g
Bal fiil: 1.dob; 2.sin; 3.bus; 4.szék; 5.bdl; 6.cim; 7.gép; 8.sdar; 9.gyik; 10.6sz

7.2. A Kkiértékeld lap

A VALASZLEHETOSEGEK FOKOZATAI A4-es kiértékel6 lap elsé
oldalan 10-10 sz6 van megadva a MERES-hez, a lap hatoldalan pedig
szintén 10-10 sz6 a KONTROLL MERES-hez.

G-O-H TESZT

A VALASZLEHETOSEGEK FOKOZATAI

MERES jobb fiil Hanger 1 Doy 2
I I III. IV.
Sor- 76 hallas Hallis- vagy beszédészlelés: Halldszavar valdszinii. orvost Hallaszavar biztosra vehetd,
szim zavar dllhat fenn, esetleg vizsgalat javasolt mielébb klintkar vizsgalat
figyelmetlenség. szitkséges

A vizsgilat megismétlendd.
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Mindegyik szonak kiilon sora és négy oszlopa van. Az oszlopokban a
lehetséges visszamondasok valtozatai vannak megadva.
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Ide kell bejelolni, beirni a valaszokat. Azt is kell jelolni, hogy milyen
hangerdvel tortént a mérés.

A négy oszlop (1. - IV.) kiilonb6z6 értékelési fokozatokat jelol:

I. J6 hallas;

I. Enyhe hallas- vagy beszédészlelési zavar allhat fenn;

I1l. Hallaszavar valdszing;

IV. Hallaszavar biztosra vehetd.

8. A G-O-H TESZT EREDMENYENEK KIERTEKELESE
8.1. Ep hallas és jo beszédészlelés

Ha a visszamondott szavakat a I. és II. oszlopba jeldltiik, akkor a meg-

itélés a kovetkezo:
- 6 éveseknek 6-7 szot kell ugy visszamondaniuk, hogy azok a 1. osz-
lop valaszlehetéségei kozé keriiljenek; 3-4 sz6 kertilhet a I1. oszlopba.
- 5 évesek visszamondasaibol legaldbb 5 szonak kell a 1. oszlopba es-
ni, 5 visszamondas eshet a I1. oszlopba.

- 3-4 éveseknél legalabb 4 sz6 essen az 1. oszlopba, 6 jelolés lehet a II.
oszlopban.

Ha béarmelyik korcsoportban tobb szét jeloliink a kiértekeld lap 11
oszlopaban, mint amennyit fent megadtunk, akkor gyenge a beszéd-
hallas. Ha minden sz6 a II. oszlopba esik, akkor enyhe hallasprobléma
gyanuja mertilhet fel (kiilondsen, ha csak az egyik fiilnél tapasztaljuk ezt
a teljesitményt). Ilyenkor helyes a gyermeket néhany hét elteltével Gjra
tesztelni, s ha az eredmény nem valtozik, hallasvizsgalatra kell kiildeni.

8.2. Szakorvosi vizsgalat javasolt

Ha a visszamondott szavak az elsd harom oszlopba keriilnek, de ara-
nyuk a masodik és harmadik oszlopba tolodik el, javasolt a gyermeket
vizsgalatra kiildeni.

8.3. Haladéktalan orvosi vizsgalat sziikséges
Ha a szavak a Ill. IV. , vagy kivétel nélkiil a IV. oszlopba keriilnek, a
gyermeket azonnal iranyitsuk szakorvoshoz. Ha az orvos a vizsgalatra
kiildott gyermeket ép hallastinak talalja, akkor javasolt 6t logopédus-
hoz kiildeni beszédészlelési zavar gyanujaval.
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Megjegyzés

A beszédhallast ellenorzo G-O-H TESZT nem potolja az orvosi vizsgala-
tot és a klinikai audiométerek alkalmazasat. Ezzel az eljarassal csak
dltaldanos tdjékoztatast lehet kapni a vizsgalt gyermek/felndtt beszédhal-
lasarol. Feltételezett hallaskarosodas vagy beszédészlelési zavar estén
orvosi vizsgalat sziikséges!

A G-O-H eljards magyar szabadalom. Lajstromszama:193211

Gyart6 és forgalmazo: NIKOL Kkt
Kapcsolat:
T: 06-20-9810218 vagy 06-20-9820825

e-mail:  nikol.kkt@.gmail.com vagy olaszy.gabor@gmail.com
Honlap: www.nikol.hu



